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neunerhaus gibt Zuhause
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3 neunerhaus Wohnhauser in Wien werden von Einzelpersonen
oder von Paaren bewohnt, ibergangsweise oder dauerhaft.
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256 Personen iebten

2020 in den drei neunerhaus
Wohnhausern und erhielten individuelle,
bedarfsorientierte Hilfe.

1 7 8 52 8 Gemiisebeete

Anzahl der Wohnungen : Haustiere leben in den : 1 Weichselbaum
in Wohnh&usern : neunerhaus Wohnh&usern : 5 Tomatenpflanzen

259 Bewohnerlnnen schafften den Sprung in die Eigenstandigkeit und
zogen in den vergangenen 5 Jahren in eine eigene Wohnung.

lhre Spende gibt obdach- und wohnungslosen Menschen wieder ein Zuhause.

Bitte unterstutzen Sie uns!
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»S0 fuhlt sich
Zuhause an«

Ich stecke gerade mitten
in Umzugsvorbereitungen:
Auch wenn ich mich auf
die neue Wohnung freue,
bin ich doch auch etwas
traurig. Ich habe das Mehr-
parteienhaus, in dem ich
die vergangenen Jahre
gewohnt habe, sehr gern
gemocht, mich hier zuhau-
se gefuhlt. Was ich ver-
missen werde? Beim Nachdenken fallen mir kleine Dinge
ein: Jemanden am Gang zu treffen und sich gegenseitig
ein Lacheln zu schenken, zwei Worte zu wechseln. Die
Telefonnummer meines Nachbarn zu haben, wenn mir
Eier oder ein bisschen Milch fehlen, und meine Tochter
eine Palatschinke mdchte.

Ich bin neugierig auf die neue Nachbarschaft und hof-
fe, dort eines wieder zu finden: das Gefuhl, fireinander da
zu sein, wenn Unterstutzung gebraucht wird. Etwas von
der Apotheke zu holen, wenn jemand mit Fieber im Bett
liegt, oder ein Paket zur Post zu bringen. Oder sich einfach
freundlich zu grufRen, wenn man sich langer nicht gesehen
hat. Mit zunehmendem Alter lernt man solche kleinen Ges-
ten vermutlich immer mehr zu schatzen. Und am meisten
bedeuten sie wohl dann, wenn man lange kein Zuhause
hatte — so wie viele der Menschen, die zu uns kommen.

In der Reportage Uber das neunerhaus Kudlichgasse
in dieser Ausgabe lesen Sie, was es braucht, damit Men-
schen, die lange entwurzelt waren, wieder Wurzeln schla-
gen. Dass sie ein bisschen was von dem Rucksack, den
sie mit sich tragen, abstellen konnen — oder jemanden
haben, der ihnen beim Schleppen hilft. Mit lhrer Hilfe tra-
gen Sie dazu bei, dass Menschen sich wieder an einem
Ort wohl flhlen, Unterstitzung und Gemeinschaft erfahren,
kurz gesagt: zuhause sind. Vielen Dank, dass Sie dieses
Herzensprojekt mit uns moglich machen!

Daniela Unterholzner
neunerhaus Geschéftsfihrung
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Wir mochten
hier nimmer
. ausziehen

Seit bald 15 Jahren gibt es im 10. Wiener
Gemeindebezirk ein ganz besonderes Haus:
Das neunerhaus Kudlichgasse bietet seinen
Bewohnerlnnen, ehemals obdachlosen
Menschen, Wohnen so normal und so

lange wie moglich. Eva-Maria Bauer hat
sich angesehen, wie das Zusammenleben
funktioniert.
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ast kdnnte man am neunerhaus Kud-
lichgasse voriibergehen, denn auf den
ersten Blick sieht es aus wie ein ganz
normaler Gemeindebau. Fensterbanke
mit Blumentrégen, Postkasten, Stiegenhaus,
Lift, Waschkiiche. Die ,Hausgemeinschaft® hier
verbindet allerdings etwas ganz Besonderes:
Alle Bewohnerlnnen haben nicht nur eine neue
Wohnung gefunden, fiir viele sind es die ersten

Unzertrennlich: Frau K. und Frau P. haben ein Zuhause gefunden und
verbringen als Freundinnen viel Zeit miteinander.

schon alter. ,Es ist ein sehr ruhiges Haus. Das
spurt man, wenn man hereinkommt. Die Men-
schen, die zu uns kommen, haben schon viel
erlebt und einen groRen Rucksack mit sich. Sie
wollen hier zur Ruhe kommen. Wir bieten ihnen
ein neues Zuhause, wo sie sich wohlfiihlen
kdénnen, egal ob ihnen der Sinn nach Ansprache
und Austausch oder vorerst nach Riickzug und
Stille ist“, so Barbara Klaar, Leitung neunerhaus
Kudlichgasse. So wie etwa Frau K., die mit ihrer
vierjahrigen Katze als Mitbewohnerin hier lebt.
Obwohl sie ein Leben lang in der Gastronomie
gearbeitet hat, verlor sie vor mehr als zehn
Jahren ihre Wohnung. Dann folgte
ein langer Weg durch verschiedene
Einrichtungen der Wohnungslo-
senhilfe. Bis sie vor 18 Monaten
endlich im neunerhaus Kudlich-
gasse ankam. Hier gehen sie und
ihre Katze Gina nicht mehr weg: |
hab sie, seit sie sieben Wochen ist.
Ohne sie kénnt i gar ned.”

Das neunerhaus Kudlichgas-
se besteht aus 51 Wohnungen, da-
von 43 Einzel- und 8 Paarwohnun-
gen. Verteilt auf sieben Stockwerke
wohnen hier ehemals wohnungslo-
se Menschen, die Unterstiitzung im
Alltag benétigen. Seit 2007 gibt es
das Wohnhaus im zehnten Bezirk.
Einige Bewohnerlnnen sind von
Anfang an dabei.

»Es gibt einen  \wir sind eine Riesen-WG*,

starken Zusammenhalt lacht Nicole Pastyrik, seit 2018

als AWA — Assistenz Wohnen und

im Haus. das spirt man.« Alltag — im neunerhaus Kudlich-

gasse tatig. ,Es gibt einen starken

NiCOIe Pastyrik Zusammenhalt im Haus, das spurt

eigenen vier Wande — mit eigenem Schliissel
und Privatsphare — nach mitunter vielen Jahren
auf der Stral3e, auf Couchen bei Freundinnen
und Bekannten oder in Einrichtungen der Wiener
Wohnungslosenhilfe. Die Manner und Frauen,
die hier eine Bleibe gefunden haben, sind meist

man. Wenn du jemanden brauchst,

ist jemand da. Da ist zum einen un-
ser Team, aber auch die Bewohnerlnnen passen
aufeinander auf.” So kann es schon einmal pas-
sieren, dass grof3e Sorge entsteht, wenn man
einen Nachbar oder eine Nachbarin einen Tag
lang nicht sieht: ,Wo ist er?“ ,Geht es ihr gut?”
,Ilch hab ihm ein Sackerl vor die Tur gehangt,



»Was gutes Wohnen
braucht«

Wissen Sie, was eine funktionale WG ist?
Vereinfacht gesagt: eine Wohngemeinschaft,
in der nicht jede Person ein Zimmer hat,
sondern jedes Bedurfnis. In einem Raum wird
geschlafen, im anderen gearbeitet, etc. Was
fur manche spannend klingt, ist fir andere der
Albtraum schlechthin. Unabhangig davon, in
welche Kategorie Sie fallen: Wohnbedrfnisse
andern sich bei den meisten im Laufe des
Lebens—nach Alter oder Lebenssituation,
manchmal langsam, manchmal schlagartig
durch eine Krise. Auch gesellschaftliche
Veranderungen beeinflussen den Wohnbedarf, etwa wenn — wie aktuell
— Einkommen und Mietpreise auseinanderdriften.

Das erste Projekt von neunerhaus war ein Wohnhaus, das
eine Lucke flillen und dabei anders sein sollte als alles, was es sonst
gab. Heute gibt es drei davon. Jedes bietet eine maRgeschneiderte
Antwort auf unterschiedliche Bedirfnisse obdach- und wohnungsloser
Menschen. Fir die einen sind sie eine Durchgangsstation, bevor
sie wieder in eine eigene Wohnung ziehen. Fir andere werden sie
dauerhaft zu ihrem Zuhause. Jedes der neunerhaus Wohnhauser hat
dazu beigetragen, dass sich das Angebot der Wohnungslosenhilfe
weiterentwickelt hat—weg von Heimstruktur, hin zu einem Zuhause,
das Schutz und Betreuung ebenso erméglicht wie Riickzug und
Privatsphare. Gerade in der Corona-Krise bewahrte sich das Konzept
und wurde fir viele Menschen zum Anker in einer Zeit der Isolation.

Um Wohnungslosigkeit nachhaltig zu beenden, braucht es
einen Wohnungsmarkt, der fir alle Platz hat. Es braucht 6sterreichweit
leistbare Wohnungen fir alle. Es braucht mobile Betreuung nach Bedarf.
Und zusatzlich dazu braucht es Wohnhauser mit speziellem Fokus,
die Menschen in unterschiedlichen Lebensphasen ein Zuhause geben
und sich anhand der Bedarfe weiterentwickeln — etwa indem sie die
Bedurfnisse von jungen Erwachsenen starker bericksichtigen. Oder,
wie im neunerhaus Kudlichgasse, insbesondere die seelischen und
korperlichen Wunden ernstnehmen, die mit dem Leben auf der Stralle
verbunden sind und vielen Menschen ein gutes Alterwerden erschweren.
Die neunerhaus Wohnhauser sind weiterhin fiir all jene da, die mehr Halt
brauchen als es eine eigene Wohnung bieten kann.

Elisabeth Hammer
neunerhaus Geschéftsfiihrung
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das hangt immer noch dort.“ Uber die Jahre ha-
ben sich hier Freundschaften gebildet, die schon
lange halten. Die Bewohnerinnen genief3en die
Ruhe und Routinen im Haus, Bekanntes und Be-
kannte, auf die sie sich verlassen kénnen. Denn

Wohnen bel neunerhaus

Wenn neunerhaus von Wohnen spricht, ist nicht nur eine Unter-
kunft gemeint. Hier geht es um Privatsphare, um den eigenen
Schlissel, um gute Wohnstandards, um die Mdglichkeit, Besu-
che zu empfangen und Tiere zu halten. In allen Angeboten gilt:
So viel Selbstbestimmung wie mdglich, so viel sozialarbeiteri-
sche Betreuung wie nétig und gewiinscht.

In den Konzepten der drei Wohnhauser neunerhaus
Hagenmiuillergasse, BillrothstraRe und Kudlichgasse ist kein
Platz fir Heim-Atmosphare oder Regelungen wie An- und
Abmeldepflicht, die fiir viele Menschen bevormundend wirken.
neunerhaus bietet nicht nur vier Wande und ein Dach Uber dem
Kopf, sondern ein Zuhause. Bei aller Selbstbestimmung sind die
Bewohnerlnnen dennoch nicht auf sich alleine gestellt — und ge-
nau dieses Erleben von Verankerung, Gemeinschaftlichkeit und
Unterstitzung vor Ort ist zentral. Egal, ob es um Behérdenwege
geht oder darum, dass die Einsamkeit zuschlagt: Wer seine Tur
aufmacht, findet jemanden, der da ist.

Sozialarbeiterinnen und Wohnassistentinnen stellen
das soziale Miteinander in den Vordergrund. Die Berufsgruppe
LAssistenz Wohnen und Alltag“ sowie die Peer-Mitarbeiterinnen
unterstlitzen mit Besorgungen, sozialpadagogisch orientierten
Angeboten oder Bewegung im Freien. neunerhaus Mobile Arztin-
nen, sowie ein Angebot an Psychiaterinnen, die fiir die Bewohne-
rinnen vor Ort da sind, erganzen das Angebot.
www.neunerhaus.at

viele von ihnen haben ein unruhiges Leben auf
der StralRe oder ohne festen Wohnplatz hinter
sich.

Wohnen im neunerhaus Kudlichgasse be-
deutet: Wohnen so lange man méchte. ,Es gibt
keine Befristung, du kannst hier Wurzeln schla-
gen®, so Nicole. Fir viele Bewohnerlnnen sei
das neunerhaus Kudlichgasse ein lebenswichti-
ger Anker: die eigenen vier Wande, ein eigener
Wohnungsschlissel, mit dem die Ture jederzeit
auf, aber auch wieder hinter sich zugesperrt
werden kann. ,In meiner Arbeit mag ich es sehr,
zu beobachten und zu spiren, wann Bewohner-
Innen angekommen sind. Es ist schon, diese
Reise zu begleiten. Die Person fihlt sich wohl,
kommt, wenn sie etwas braucht.”

Frau P. hat sich, wie auch Frau K., bereits
gut eingelebt, beide sind vergleichsweise noch
relativ ,neu” hier und wohnen seit ungefahr
eineinhalb Jahren im neunerhaus Kudlichgasse.
,Wir sind die Kiiken da herinnen®, schmunzelt
Frau P. Die beiden haben sich hier kennenge-
lernt, mittlerweile ist eine dicke Freundschaft
entstanden — mit ein klein wenig Hilfe: ,Nicole
hat Herzblatt gespielt und uns beide quasi ver-
kuppelt, erinnert sich Frau K. Seitdem sind die
beiden unzertrennlich, besuchen sich gegensei-
tig in ihren Wohnungen, schauen sich gemein-
sam Tierdokus an, spielen Wurfelpoker, machen
Ausfliige und gehen gemeinsam einkaufen.
Meist leistet ihnen Katze Gina Gesellschaft. ,Es
ist schén hier, man kommt nach Hause. Von Ni-
cole habe ich zum Einzug Schokolade und eine
Karte bekommen — die Karte habe ich immer
noch®, erinnert sich Frau K. an ihren Einzug.
LWir fihlen uns wohl, | mécht nimmer auszie-
hen*, pflichtet Frau P. ihrer Freundin bei und



»Es ist schon hier, man

kommt nachhause«

Frau P.

streichelt Katze Gina. Neben Haustieren ist

in der Kudlichgasse wie in allen neunerhaus
Wohnhéusern auch Besuch mit Ubernachtung
erlaubt. Beide Frauen werden regelmaRig von
ihren Familien besucht. ,Ich habe drei Enkelkin-
der®, erzahlt Frau K. stolz, ,die sehe ich regel-
mafig.*

Betreuung und Abwechslung. Im neunerhaus
Kudlichgasse finden die Bewohnerlnnen Hilfe
und Unterstiitzung im Alltag — immer auf Augen-
héhe. Ein Team aus zwei Sozialarbeiterinnen,
vier Assistentinnen fir Wohnen und Alltag und
einer Peer-Mitarbeiterin ist unter der Woche
immer fur sie da. Zudem haben neunerhaus
Mobile Arztinnen sowie Psychologlnnen zu fixen
Zeiten ihre Sprechstunden im Haus und beglei-
ten durch Krisen und herausfordernde Lebens-
umstande. Darlber hinaus bietet das Haus,
sofern gewilinscht, geniigend Gelegenheit fir
Kennenlernen, Austausch und Zusammenkunft
unter den Bewohnerlnnen: Neben gemeinsamen
Aufenthaltsraumen in jedem Stockwerk gibt es
das ,Beisl” als Treffpunkt — mit dem gemdatlichen
Innenhof, bunt und liebevoll von den Bewoh-
nerlnnen gestaltet. In der von Nicole geleiteten
wochentlichen Kreativgruppe ist zum Beispiel
gerade Stricken angesagt. ,Wir verpassen dem
Baum im Hof ein neues Gewand — in neon-pink
und neon-grin®, verrat Nicole. Und auch die
Eule, die den Baum im Hof ziert, soll ein neues
,2Hauberl* bekommen — fir den Winter. Auch in
der kalteren Jahreszeit sorgt das hauseigene
Angebot an gemeinsamen Ausfliigen fiir Ab-
wechslung: Am Programm stehen zum Beispiel
Tierpark Herberstein, Tiergarten Schénbrunn,
oder Haus des Meeres. ,Auf das freuen wir
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Als Assistenz Wohnen und Alltag sorgt
Nicole Pastyrik fiir kreative Abwechslung im
neunerhaus Kudlichgasse.

uns ganz besonders®, sagt Frau K. ,Ja, auf die
Haie!“ erganzt Frau P.

Die Bewohnerlnnen im neunerhaus
Kudlichgasse halten zusammen und bilden eine
starke Gemeinschaft, was aber gleichzeitig be-
deutet, dass man sich auch gegenseitig freund-
lich, aber bestimmt um Ruicksicht bittet und
auch einmal auf die Nachtruhe hinweist. Wenn
ein Nachbar um 23 Uhr abends die E-Gitarre
anwirft, wird er von Frau P. freundlich auf die
Uhrzeit hingewiesen. ,Sag einmal, weilt du wie
spat es ist? Des geht jetzt ned.” Auch das gehort
schlieBlich zum Leben in einer WG*. #

Sy ey rrye

Jeder Mensch hat das Recht auf ein Zuhause!

Die eigenen vier Wande sind der erste Schritt auf dem Weg aus
der Obdachlosigkeit. Ihre Spende hilft ehemals obdach- oder
wohnungslosen Menschen ein selbstbestimmtes Leben im
eigenen Zuhause zu ermdglichen. Bitte spenden auch Sie:
neunerhaus Spendenkonto: AT25 3200 0000 0592 9922

Dezember 2021
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Gesprach mit Geschaftsfiihrerin

»HuUmMor

Kabarettist Klaus Eckel im

ISt eIn

Beruf«

Daniela Unterholzner

Daniela Unterholzner: Warten die Menschen, die
Ihnen privat begegnen, immer auf die Pointe?
Klaus Eckel: Hoffentlich nicht. Wenn etwa
Kabarettistinnen zusammen kommen, sind das
oft sehr trockene Gesprache. Der Grundauftrag
des Humors ist Perspektivenwechsel, deswe-
gen ist er auch eine Art Lebenshaltung. Aber
Humorarbeiter ist eben auch ein Beruf, von
dem man nach Hause kommt.

Daniela Unterholzner: Gibt es ein Ritual fir
diesen Perspektivenwechsel?

Klaus Eckel: Ich bin ja weniger an politischem
Kabarett interessiert als viel mehr an dem, was

Zur Person

Klaus Eckel (geb. 1974) ist ein Kabarettist aus Wien. Die ersten
Jahre seines Berufslebens verbrachte er als Logistiker; seit 2001
steht er auf der Blihne, wo er bisher neun Soloprogramme pra-
sentierte. Fir seine Arbeit wurde er vielfach ausgezeichnet, unter
anderem 2019 mit dem Osterreichischen Kabarettpreis fiir das
Programm ,Ich werde das Geflihl nicht los“. Dieses Jahr erschien
sein drittes Buch ,AllerDings* bei Schultz & Schirm.

uns Menschen ausmacht. Warum handeln wir so
wie wir handeln? Was ist wichtig fur ein zufrie-
denstellendes Leben? Darlber lese ich viel und
unterhalte mich mit Menschen. Daraus versuche
ich dann, kleine Geschichten mit viel Selbstiro-
nie zu formen. Ich hab auch ein Gedankenbuch
als Speicher. Der Alltag lasst zudem viel Raum
fur Schlussfolgerungen.

Daniela Unterholzner: Und wie sehen diese
Schlussfolgerungen aus?

Klaus Eckel: Ein vielschichtiges Thema, aber
nehmen wir das Wohnen, das zeigt sehr gut das
Gefalle in der Gesellschaft. Manche Leute woh-
nen in 300-m2-Burgen, andere teilen sich zu acht
ein Zimmer und haben ganz andere Probleme.
Aber auch wenn jemand Geld hat: In Wahrheit
entstehen die schonsten Glucksgefihle durch
menschliche Begegnung, durch Anerkennung
und soziale Einbindung. Es geht darum, dass
wir in der Friih wissen, warum wir aufstehen.
Und es ist sehr traurig, dass viele Menschen das
nicht haben. Und da geht es jetzt gar nicht um
Materielles. Unsere Gesellschaft ist so darauf
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»Es geht darum,
in der Frih zu wissen,

warum wir aufstehen.
Es ist traurig, dass viele
Menschen das nicht
haben.«

Klaus Eckel

konzentriert, dass wir uns alle selbst optimieren,
trotzdem ist nicht die groRe Zufriedenheit ausge-
brochen. Viele Menschen stehen vor einer Leere
und wissen nicht, womit sie sie fiillen sollen. Ein
neues Auto oder ein Chalet in Kitzblhel fillt sie
jedenfalls eher nicht.

Daniela Unterholzner: Womit fiillen Sie

die Leere?

Klaus Eckel: Mit Familie, Freundinnen und
Freunden. Und mit altruistischen Projekten,
etwa eine Wohnung, die ich Flichtlingen zur
Verfigung stelle. Das heil3t nicht, dass ich

Kabarettist Klaus Eckel sprach mit Daniela Unterholzner tiber
Schlussfolgerungen aus dem Alltag und die Grenzen von Humor.

ein toller Mensch bin. Ich finde Altruismus ist
Egoismus in Reinform. Du bist nicht automa-
tisch ein guter Mensch, wenn du was hergibst,
du bist ein normaler Mensch! Das versuche
ich auch meinen Kindern naher zu bringen: die
andere Seite zu sehen, Dankbarkeit fur das
eigene Leben zu empfinden. Viele glauben, sie
sind Kapitane in ihrem Leben — ich nicht. Ein,
zwei falsche Turen aufmachen, eine Krise er-
leben, eine Krankheit und man steht schon auf
der anderen Seite. Sollte ich was Lustigeres
erzahlen? Wie gesagt: Kabarettistinnen sind
eigentlich ernste Leute.

Daniela Unterholzner: Es braucht schon auch
Humor fiir schwierige Situationen...

Klaus Eckel: Sowieso. Humor hilft. Und was
momentan tragisch ist, kann in der zeitlichen
Rickschau ganz anders aussehen. Ich glaube,
ich hatte mich nicht entwickelt, ohne schwieri-
gere Phasen erlebt zu haben. Aber dass diese
Weisheiten einem Menschen auf der Stralle
nicht helfen, ist klar. Da braucht es andere Mit-
tel und Organisationen wie neunerhaus. #

Dezember 2021
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WIR SCHAUEN AUF DIE,

AUF DIE NIEMAND SCHAUT.

Gerade Frauen und Kinder leben haufig in versteckter Wohnungslosigkeit. Und das mitten in einer HOFER
der lebenswertesten Stadte der Welt! neunerhaus gibt ein Zuhause und eine Perspektive. lhre /
Spende verandert Leben. Bitte helfen Sie jetzt. SPENDENKONTO IBAN: AT25 3200 0000 0592 9922 Da bin ich mir sicher.




Foto: Karin Gruber

Erwin und Arno Sindelar sind seit zehn bzw.

acht Jahren ehrenamtlich in der neunerhaus

Zahnarztpraxis tatig.

»Eine Ehre, hier

Im Rampenlicht: Vater und Sohn in

mitzuhelfen«

der neunerhaus Zahnarztpraxis

Eine Weile Uberlegen Arno und Erwin Sindelar,
wie lange sie schon ehrenamtlich in der neuner-
haus Zahnarztpraxis arbeiten. ,Es missen fast
zehn Jahre sein®, rechnet Erwin. Sohn Arno hat
vor acht Jahren begonnen, als er die Ausbildung
zum zahnarztlichen Assistenten in der Praxis
des Vaters angetreten hat. Damals hat er seinen
Vater regelmafig in die neunerhaus Zahnarzt-
praxis begleitet, mittlerweile ist er selbst als
Zahnarzt dort im Einsatz.

»oeit Juni bin ich offiziell fertig mit dem
Studium. Jetzt arbeite ich gemeinsam mit mei-
nem Papa — sowohl bei neunerhaus als auch in
unserer Ordination®, berichtet er. Anfangs war

das eine Gewohnheitssache, aber: ,Mittlerweile
sind wir ein eingespieltes Team. Er hat in der
Ordination seine eigenen Patientinnen und wir
beraten uns gegenseitig. Es ist immer gut, die
Médglichkeit einer zweiten Meinung zu haben®,
sagt Erwin Sindelar.

Ein besonderes Anliegen ist es den beiden,
den Patientinnen ihren Besuch in der neuner-
haus Zahnarztpraxis so angenehm wie méglich
zu gestalten. Arno Sindelar erzahlt von einem
Patienten, dessen Angst vor dem Zahnarzt dazu
gefuhrt hat, dass er seit Jahren eine dringend
notwendige Behandlung aufgeschoben hat: ,Bei
neunerhaus hat er von Anfang an ein positives
Gefiihl bekommen, vom Empfang bis ins Be-
handlungszimmer. Er hatte mehr Angst vor dem
Bohren als vor dem Ziehen. Jetzt |asst er sich
auch Fullungen machen und ist gliicklich, dass
er im Zuge der Therapie wieder ein Lacheln
bekommt®.

Im Vordergrund stehen fiir die beiden die Freu-

de an der zahnarztlichen Arbeit und das Gefiihl,

mit ihrem Koénnen einen positiven Beitrag fur die

Gesellschaft zu leisten. ,Es bereitet mir wirk-

lich Freude, das Lacheln eines schmerzfreien
Patienten zu sehen, oder das einer
Patientin, der ich schéne Zahne
gemacht habe — es ist ein wunder-
schoner Beruf*, sagt Erwin Sindelar.
,Ohne neunerhaus gabe es keine
Behandlung fir diese Patientinnen.
Deswegen sehe ich es als beson-
dere Ehre, dass ich da mithelfen
darf*, erganzt sein Sohn. #

Lacheln schenken

In der neunerhaus Zahnarztpraxis arbeitet ein
professionelles Team mit der Unterstitzung

von 30 ehrenamtlichen Zahnarztinnen und
Zahntechnikerlnnen. Seit 2009 bietet die Praxis
kostenlose Behandlungen fiir obdach- und
wohnungslose Menschen sowie nichtversicherte
Personen. 2020 wurden hier knapp 1.800 Pati-
entinnen behandelt.

Wir suchen laufend ehrenamtliche
Unterstiitzung durch Zahnarztinnen!

E Dezember 2021
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»lch bin ein |

René S. erzahlt,

Familienmensch« §

wie sich sein Leben verdandert hat

Llch wohn' im vierten Stock, sie im siebten.“ René
S. lebt seit 2017 im neunerhaus Hagenmiillergasse.
Seit Kurzem sind er und seine Nachbarin ein Paar:
»Wir kennen uns, seit ich eingezogen bin. In den
letzten Monaten ist aber mehr daraus geworden.*

René war sieben Jahre lang obdachlos. Es
war eine Zeit ohne Rickzugsorte und Sicherheit:
»Zuhause war ich damals nirgends. Oft wurde mir
etwas gestohlen. Gewalt war auch ein Thema.
Von dieser Szene bin ich aber langst weg. Ich will
nur noch Ruhe und nie wieder so etwas erleben.”
Sichtlich gerihrt erzahlt René von Morpheus.
Sein Hund war immer an seiner Seite, auch
wahrend der Obdachlosigkeit. ,Ich habe mir oft
Vorwirfe gemacht, weil ich ihn Gberall hin mit-
nehmen musste. Aber er war wirklich mein bester
Freund. Hunde sind oft bessere Begleiter als
Menschen. Ein Hund lugt dich nicht an, er betrigt
dich nicht, er stiehlt dir nichts.”

Morpheus durfte mit einziehen, als René ins
neunerhaus Hagenmiullergasse kam. ,Dass Tiere
hier leben dirfen, ist super. Ohne ihn ware ich
auch nicht hergekommen®, erinnert er sich. Fast
vier Jahre lang lebte René noch mit Morpheus

in ihrem neuen Zuhause. Dann starb sein treuer
Begleiter. In der Zwischenzeit fand René vieles,
das ihm heute uber die Trauer hinweghilft. Zum
Beispiel sein Enkelkind, von dem er mit einem
Lacheln spricht. ,Meine Tochter schickt mir
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,Die Jacke trag® ich fur Morpheus.” René war mit seinem Hund

obdachlos. Heute lebt er im neunerhaus Hagenmiillergasse.

manchmal Fotos vom Kleinen. Unlangst hab ich
auch zum ersten Mal FuBball mit ihm gespielt und
mich gefreut wie ein Schneekdnig.“ Der Kontakt
zu Tochter und Enkel fallt René dank seinem neu-
en Zuhause leichter. Und er weil3: ,Wenn’s mit
der Familie gut geht, mach' ich mir auch selbst
keine Probleme. Ich bin ein Familienmensch.*

»Ich hab bald keine Schulden mehr, hat mir
mein Sozialarbeiter gesagt.“ René sieht sich
seinem grofRen Ziel ein Stuck naher: ,Ich will mich
mit finfzig zusammenpacken und raus. In die
Karibik fliegen und dort gegen Kost und Logis mit
Tieren arbeiten. Das ware Balsam fiir die Seele.”
Bis dahin hat René noch etwas Zeit. Zeit, um
Geld fiir den Flug zu sparen, fir mehr Fuball-
spiele mit seinem Enkerl und ein Leben zwischen
viertem und siebtem Stock. #

Ein eigener Schlissel. Ein eigenes Zuhause.

Jeder Mensch braucht ein Zuhause, denn die eigenen vier Wande sind der erste Schritt
zu einem selbstbestimmten Leben. Darum hilft neunerhaus Menschen wie René auf ihrem
Weg aus der Obdachlosigkeit. lhre Spende schenkt obdach- und wohnungslosen

Menschen ein Zuhause und ein selbstbestimmtes Leben!

Spendenkonto RLB NO-Wien:
IBAN: AT25 3200 0000 0592 9922 | BIC: RLNWATWW
www.neunerhaus.at
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